
＼ 詳細はこちら ／

保険料収入の58.2％を納付金として支出
高齢化の加速で厳しい財政

2024年度 決算報告

あいちフィナンシャルグループ健康保険組合発足後初となる

2024年度収入支出決算が、第161回健康保険組合会で承認されました。

決算の基礎となった数字

被保険者数（年間平均）
　　　　　　　男
　　　　　　　女
平均標準報酬月額
（年間平均）　 男
　　　　　　　女
総標準賞与額
（年間合計）

平均年齢
　　　男
　　　女
被扶養者数
扶養率
保険料率
　事業主
被保険者

43.49歳
44.35歳
42.23歳
2,123人
0.70人

千分の97.00
千分の53.35
千分の43.65

3,101人
1,852人
1,249人

386,215円
461,324円
268,047円

3,829,228千円

▲ 203,885

うち経常収入合計（A） 1,716,581

科　　目

収

　
　
　入

支

　
　
　出

決算額（千円）
保険料（含調整保険料）

国庫負担金収入・その他

繰 入 金

国 庫 補 助 金 収 入

出 産 育 児 交 付 金

財 政 調 整 事 業 交 付 金

雑 収 入

計

事 務 費

保 険 給 付 費

納 付 金

　　前期高齢者納付金

　　後期高齢者支援金

保 健 事 業 費

財 政 調 整 事 業 拠 出 金

連 合 会 費

雑 支 出

計

1,732,152

407

600,000

91,932

1,091

18,151

342,872

2,786,605

54,803

867,152

994,317

604,952

389,365

109,423

23,215

874

121

2,049,905

　人口のボリュームが多い団塊の世代が2025年にすべて後期高

齢者となり、高齢者医療制度を支えるために健保組合が国へ納め

る納付金の負担もいっそう重くなっています。

　あいちフィナンシャルグループ健康保険組合の2024年度の納

付金は、保険料収入の58.2％を占める9億9,432万円にのぼり、

財政は厳しさを増しています。健保組合では、65歳以上の方にか
かった医療費の約20倍を国へ納付することとなっています。たと
えば、500万円の医療費がかかった場合は、納付金として約1億円

の支出に直結します。退職後の健康維持や豊か

な生活のためにも、在職中から積極的に人間

ドックや特定保健指導などを受けて、病気の予

防や早期治療を心がけましょう。

健康保険 決算のあらまし

実質収支（繰入金・雑収入を除く）

決算の基礎となった数字

介護保険第2号被保険者数（年間平均）
介護保険第2号被保険者たる被保険者数（年間平均）
平均標準報酬月額（年間平均）
総標準賞与額（年間合計）
介護保険料率
　　　事業主
　　被保険者

2,385人
1,768人

432,068円
2,557,727千円
千分の17.0
千分の8.5
千分の8.5

介護保険 決算のあらまし
科　　目

収

　入

支 

出

決算額（千円）
介 護 保 険 料

繰 入 金

雑 収 入

　 計 　

介 護 納 付 金

　 計 　

198,940

26,000

13,102

238,042

197,000

197,000

2026年４月分保険料（5月納付分）より、
「子ども・子育て支援金」の
徴収が始まります。

2026年４月分保険料（5月納付分）より、
「子ども・子育て支援金」の
徴収が始まります。

2024年に成立した「改正子ども・子育て
支援法」により、2026年度から、一般保険
料・介護保険料と合わせて「子ども・子育
て支援金」の徴収がスタートする予定です。

支援金を財源として、国は、少子化対策を促進するために「妊
婦のための支援給付」「児童手当の拡充」等のさまざまな施
策を行います。子どもや子育て世帯を、全世代・全経済主体が
支える新しい分かち合い・連帯の仕組みです。

詳しくはこちら
（こども家庭庁）

支援金の額は？

標準報酬月額 × 支援金率※ ＝ 毎月の支援金額
※支援金率…2026年度から2028年度にかけて0.4％程度に

段階的に上がることが想定されています。

支援金の使い道は？

当健保組合が、費用を全額負担します。

専門家のパーソナルサポートを無料で受けて、生活習慣を改善しましょう！

※健康保険組合は、マイナンバー法『行政手続きにおける特定の個人を識別するための番号の利用等に
関する法律』第14条の、「個人番号利用事務実施者」に該当し、情報連携により専用回線で個人情報の
やり取りを行えます。また、ホームページに個人情報の利用目的も公表しております。

納付金の額を決める計算式には、

被扶養者の人数も組み込まれています。

高齢者医療制度を支えるための
納付金の額

被保険者数（本人） 被扶養者数（家族）

＼ 2025年度から ／

被 扶 養 者 資 格 確 認 調 査 に

マ イ ナ ン バ ー 制 度 の 情 報 連 携 を活用します

重症化予防プログラムにご参加を！糖尿病 高血圧

❶２型糖尿病の方で、インスリン投与や人工透析を
受けていない投薬治療中の被保険者

❷HbA1c6.2以上の糖尿病予備群の被保険者
❸収縮期血圧が170mmHg以上の被保険者

ＳＢＩヘルスケア株式会社のスマホアプリを利用したオンラインプログラム。
糖尿病療養指導士等有資格者の専属コーチによる、重症化予防のコーチング
を受けられます。

10月以降順次、募集開始。
詳しくはあいちフィナンシャルグループ
健康保険組合へお問合せください。

TEL 052-262-9501（平日9時～17時）

参加方法

内 　 容

対 象 者

2025年度は、糖尿病予備群
の方、高血圧の方も対象

プレゼント
あり！

参加
無料

参加
無料

否定しない、
寄り添い型の
サポートで
継続しやすい!

完全
オンラインなので
忙しい方も無理なく
取り組めます!

2026年1月に禁煙事業を実施します
喫煙は、本人はもちろん、家族や同僚の健康にも悪影響です。

禁煙に挫折してきたあなたも、はじめて禁煙にチャレンジするあなたも、ぜひご参加ください。

喫煙中の被保険者

禁煙研究の第一人者・禁煙指導の権威である、
産業医科大学教授・大和　浩先生監修の
禁煙サポートプログラムを無料でご利用いただけます。

12月頃に詳細をお知らせします。参加方法

内 　 容

対 象 者

＼ 詳細はこちら ／

予告

参考動画を
掲載中!
ぜひご覧
ください!

　当健保組合では、健康保険法施行規則第50条および
厚生労働省の通知・指導に基づき、被扶養者の資格確
認調査を毎年実施しています。今年度から、みなさんの
書類準備等の負担軽減を目的として、マイナンバーを活
用した情報連携により、2024年度の所得証明書、住民
票等の情報を確認いたします。
　マイナンバーによって所得や同別居状況の確認ができ
なかった場合や、追加の書類が必要な方については、該
当の必要書類の提出をお願いする予定です。

みなさんと事業主（会社）から納めていただく保険料を大
切に使うため、被扶養者の資格確認を毎年行っています。

加入員数
が大きく
影響！

左ページで
ご紹介する

重症化予防事業を
ご活用ください！

予 

告



人間ドックの予約はお済みですか？
早期発見で重症化を防ごう早期発見で重症化を防ごう

お早めのワクチン接種がおすすめです

インフルエンザ予防接種の
費用を補助します

　人間ドックは、さまざまな病気の予防と早期発見を目的とし
た総合的な健診。職場の定期健診よりも詳しく検査できます。
　被保険者の方は、春の定期健診も考慮して、10～12月の
受診を推奨します。
※「巡回レディース健診(女性対象)」とほぼ同様の検査となりますので、年度
内の重複受診はできません。

通常何万円もかかる
人間ドックが
5,000円!!

脳ドック付でも
15,000円
と割安!!

当健保組合の手厚い費用補助を活用すると当健保組合の手厚い費用補助を活用すると

年度内1回補助

対象者

女性専用の健診施設や、女性専用の
健診日を設定している施設もあります!
女性専用の健診施設や、女性専用の
健診日を設定している施設もあります!
ハンドケアや肌分析などのキレイ体験ができる
レディースデーも開催中です！

人間ドック…年度内25歳以上の被保険者・被扶養配偶者　人間ドック+脳ドック…年度内45歳以上の被保険者・被扶養配偶者

詳しくはこちら

詳しくは
こちら

※１　生年月日が1961年4月1日以前の被保険者の方には接種補助券は発行されませんが、補助金支給はありますので、「M1-024接種補助申請書（A）」に領収書（予防接種
費用とわかるもの）を貼付し、直接、当健保組合へ申請してください。補助券発行後に当健保組合に加入した方も同様です。

※２　「M1-025接種補助申請書（B）」に領収書（予防接種費用とわかるもの）と接種補助券を貼付後、スキャンして「POWER EGG」で申請してください。原本は当健保組合へ
送付してください。

被保険者（正社員・契約社員・パート） 被扶養者（家族）

❶接種補助券が使える愛知県内の医療機関で接種※１

接種費用から、補助金3,000円を差し引いた額を自己負担。
費用が3,000円以下なら自己負担なし。

❷愛知県外の医療機関で接種
医療機関に全額自費で支払い、
後日3,000円を当健保組合に請求し
補助金を受ける。※２

❶接種補助券が使える愛知県内の医療機関で接種
接種費用から、補助金1,500円を差し引いた額を自己負担。

❷愛知県外の医療機関で接種
医療機関に全額自費で
支払い、後日1,500円を
当健保組合に請求し
補助金を受ける。※２

あいちフィナンシャルグループ健保組合非加入のパート等・派遣社員の方には、当健保組合からの補助金支給はありません。

マイナ保険証を使ってみませんか？

※マイナ保険証を利用できない等の事由により切替えを行わない方には、有効期限切れまでに改めて資格確認書を交付します。

12月２日以降、従来の健康保険証が利用できなくなります。

電子証明書の更新をお忘れの方は市区町村の窓口へ
電子証明書の有効期限が切れても、お住まいの市区町村窓口で手続きを行うことで再発行できます。3

お手元の資格確認書の有効期限である

2025年11月30日までに、
マイナ保険証への切替えをお願いします。

マイナ保険証への切替チェックリストマイナ保険証への切替チェックリスト

やることリストやることリスト

受け取り

マイナンバーカードを取得または更新1 カードの期限が切れている、
または期限切れが近い人はこちら

証明写真機 郵送

申　請
スマホ・パソコン
オンライン申請

マイナンバーカードをお持ちの方は保険証利用の登録
マイナンバーカードを健康保険証として利用するには、登録が必要です。2

必要なものは
マイナンバー
カードのみ！

セブン銀行ATMでスマホから
下記３つを準備
❶ マイナンバーカード
❷ マイナンバーカード読取対応のスマホ
❸ アプリ「マイナポータル」のインストール iPhone Android

マイナポータル

カードをはじめて
つくる人はこちら

お手元に有効なマイナンバーカードはありますか？
（カードをお持ちの場合、有効期限は３ヵ月以上先ですか？）

利用登録はどうやってするの？

医療機関・薬局に設置されている顔認証付きカードリーダーやマイナ
ポータル、セブン銀行のATMでできるよ！

保険証利用の登録はお済みですか？
YESYESYESYES

電子証明書の有効期限は、どうやって確認するの？

電子証明書の有効期限は、カードの表面（カード発行の時にご自身で
記入したもの）またはパソコンやスマートフォンからマイナポータル
を通じて確認することができるよ！

電子証明書の更新をしていますか？

YESYESYESYES

やることリスト

を対応ください
1 2

やることリスト

を対応ください

3 2 ※

やることリスト

を対応ください

2

NONONONO

NONONONO

NONONONO

電子証明書の有効期限

マイナンバーカードの有効期限

※電子証明書の有効期限から
3ヵ月が経過している場合
は、保険証利用が解除され
るため　 を実施ください。2

1ハガキが届く
2受け取りにいく

医療機関等の顔認証
付きカード
リーダーから
登録できます

医療機関で

契約
医療機関は
70ヵ所以上

受診に関して下記の3点を遵守してください！

❷人間ドック・脳ドックの受診日ま
でに、POWER EGGで申請して
ください。

❸人間ドック・巡回レディース健診のいずれの場合も、
胃部X線（バリウム）検査を受診しない場合は、
事前に当健保組合にご連絡ください。

※申請は被保険者および被扶養配偶
者それぞれ行ってください。
※巡回レディース健診は所定の申込書
で可。

❶人間ドック契約施設への予約
は各自で直接行ってください。

※予約の取消・変更をした場合は、当
健保組合へ右記❷❸のとおり連絡
と再申請が必要です。

※胃カメラへの変更の差額分は自己負担となりますので、
予約時に必ず差額の有無等を確認してください。

❶❷❸を行っていない場合、当健保組合の補助を受けられず、健診料金全額が本人負担となります。


